
MO13-3: het zijn eigenlijk winnaars (quote van een ouder) 

 
Na een weekend zonder voetbal was het zover op zaterdag om 8:45 richting Hellendoorn of toch iets 
later, iets met sleutels van de fiets kwijt haha. Dus werd het 9 uur dat we vertrokken. Toch een omweg 
een speelster had de voetbalschoenen nog thuis liggen en de keepershandschoenen werden 
nagebracht. Een moeder had moeite om het sportveld te vinden. Uiteindelijk liepen om kwart voor tien 
naar het veld, waar we een korte warming up en voorbereiding hadden. V.v. Hellendoorn MO13-1 is 
onze tegenstander. Fijn team om tegen te voetballen. Ondanks alles begonnen we aan een sterk 
begin in het eerste kwartier. We kwamen verdient op voorsprong door een mooi aanval over rechts via 
Elle, Pelin en Lieke stond Carlijn op de juiste plek om binnen te schieten. Eigenlijk had al 0-3 voor ons 
kunnen zijn, wanneer we scherper worden bij de vele hoekschoppen die we hadden. De eerste de 
beste kans van Hellendoorn werd het 1-1 en niet veel later 2-1, 3-1 en 4-1. We voetbalden niet meer 
vanuit onze posities en gaven heel veel ruimte weg waar de snelle spelers van Hellendoorn wel raad 
mee wisten. Vlak voor rust maakte Lieke nog de 4-2. Ondanks de peptalk bleven onze spelers 
ondermaats spelen, hierdoor kon Hellendoorn nog 3 keer scoren. In de laatste 10 minuten werden we 
weer wakker en hadden zomaar nog 3 keer kunnen scoren. De trainer/Coach van Hellendoorn zei na 
de wedstrijd tegen mij ik had niet gedacht dat het 7-2 zou worden, het eerste kwartier waren jullie 
zoveel beter. Nu nog een keer dit een uur volhouden…….en scoren. 

Vrijdagmiddag 11 april vast voorbereiden op de wedstrijd van zaterdag tegen PH MO13-2. Geen 
afmeldingen tot nu toe, dan hebben we 15 spelers. Mooi moment voor een nieuwe team foto als 
iedereen er is. Formulieren digitaal ingevuld en opstelling gemaakt. 18:19 Ben met mijn voet tussen de 
spaken gekomen kan niet meedoen morgen. 14 over ………, Zaterdag 12 april om 8:36 een afmelding 
die ik niet zag aankomen. Nog 13 over 2 wissels heb je wel nodig, want het weer wordt ook warm en 
de shirts die wij hebben met lange mouwen zij als heel warm. 9:15 alle 13 aanwezig in de kleedkamer. 

Warming up op veld 2, want op veld 1 werd nog gevoetbald. Tijdens de warming – up nog een afvaller, 
speelster voelde zich niet lekker en had erge hoofdpijn. Dus met 12 aan de wedstrijd begonnen. 



Na een korte donderspeech 2 minuten voor de wedstrijd konden we beginnen. Na 2 minuten was het 
al raak voor ons Lize stuurde Lieke weg op rechts en maakte de 1-0. PH werd volledig door ons 
weggespeeld. Binnen het kwartier maakte Carlijn op aangeven van Lieke de 2-0. Voor rust werd het 
door Lieke 3-0. In de tweede helft hebben we Roos kunnen lenen van de MO13-2. Hierdoor hadden 
we net even iets meer wisselmogelijkheden. Onze verdediging stond zeer goed vandaag Diana en 
Leah vulden de back positie goed in. Het middenveld gaf constant druk naar voren, waardoor we elke 
keer de 2de bal hadden. Na rust hetzelfde spel beeld. Wij het meest in de aanval. Vele mooie kansen 
gingen er niet in. Via Faya werd de bal voorgezet, waardoor Carlijn de 4-0 kon maken. Uit een 
scherpe hoge hoekschop tikte de verdediger van PH de bal nog in het eigen doel eindstand 5-0. Een 
echte teamprestatie was er geleverd. (Ze kunnen het wel). 

Weken geleden hadden we geïnventariseerd of we op zaterdag 19 april 2025 de dag voor Pasen en 
de meivakantie genoeg spelers zouden hebben om uit tegen Luctor et Emergo MO13-1 te voetballen. 

Volgens onze lijst hadden we er 13, dus genoeg om de wedstrijd niet te laten verplaatsen. Echter 
woensdagavond waren er ineens nog 11. MO13-1 gevraagd die spelers spelen hoofdklasse en mogen 
niet meer in een lagere klasse meedoen. Dan hoorde de trainer van MO11-1 dat wij spelers nodig 
hadden, hun wedstrijd was net verplaatst. Echter de lukt dat ook niet. Nog 1 kans was om MO15-1 te 
vragen die geen wedstrijd hadden deze zaterdag. Yes gelukt Emma en Meike hadden er wil zin. 

Zo vertrokken we om 8:30 naar Almelo met goede moet. Het werd een heel open wedstrijd. De eerste 
kans was voor ons Emma schoot net voor langs. Daarna had Luctor het initiatief. We gaven tussen de 
linies teveel ruimte weg, waardoor hun sterspeler met nummer 14 elke keer gevaarlijk was. 1-0 en 2-0 
volgenden snel achter elkaar en meerdere goede reddingen en de lat en paal hielden ons in de 
wedstrijd. Door 2 snelle omschakelingen van onze kant maakt Emma de 2-1 en Carlijn de 2-2. Dit was 
ook de ruststand. In de rust hebben een omzetting gedaan Meike naar rechtsback en Pelin naar de 
rechtshalf positie. Afgesproken dat we er bovenop zouden gaan en beter gingen aan sluiten. De 
nummer 14 van Luctor werd de tweede helft hierdoor niet meer gevaarlijk. Elke keer als de dacht er 
een van ons voorbij te zijn stond de volgende er. De verdediging stond weer goed te verdedigen. (Dus 
dit hebben ze ook geleerd). Waar we in de eerste helft dus uit enkele kansen 2 scoorden, haperde de 
afronding. Zeker 8 mooie kansen gingen er niet. Pelin, Carlijn, Elle, Lize, Faya en Emma hadden geen 
geluk. Eindstand 2-2 ons eerste gelijkspel is een mooi resultaat tegen een sterke tegenstander. 

Nog 4 wedstrijden te gaan en we liggen op koers van onze doelstelling. 

Zaterdag 10 mei op een met zon overgoten sportpark De Noork speelden we om 11:30 onze wedstrijd 
tegen Sparta E MO 13-2. Nog voordat we begonnen waren klaagden de meiden al over de te warme 
winters shirts met lange mouwen. Enkele waren al oververhit van de warming-up en de wedstrijd 
moest nog beginnen. Waar de Sparta meiden allemaal in korte mouwen dunne shirts geen enkele last 
hadden van de hitte, zag je dat ze bij ons het met de minuut moeilijker hadden. Tot aan de rust konden 
we nog redelijk meekomen 0-2 achter. Na de rust ging het helemaal mis de ruimtes werden te groot en 
de tweede bal was constant voor Sparta. Binnen een kwartier stonden we met 0-5 achter. Hebben wij 
dan geen kansen gehad. Jazeker wel zeven 100% scoringskansen. Of de keeper stond in de weg en 
we waren niet scherp in de afronding. Uiteindelijk viel het hele team stil (er werd niet meer gelopen). 

Eindstand 0-9……… Nu komende week de neuzen weer de goede kant uit zien te krijgen. 

 

We zouden om 10 uur spelen, maar zoals zo vaak dit seizoen is de wedstrijd weer in tijd verplaatst. 
Allemaal op tijd uit bed want om 8:30 begon de wedstrijd (zaterdag 17 mei) tegen de koploper ON 
MO13-1. We wisten vooraf dat het een moeilijke wedstrijd zou worden. Maar we hadden shirts met 
korte mouwen geregeld, echter de kleur geel vond niet iedereen een mooie kleur, hahahahaha. 

We misten 2 spelers Faya (ziek) en Marina (geblesseerd). Dus moesten we een beetje improviseren 
met de opstelling. Zoals vaker dit seizoen begonnen we weer veel te slap aan de wedstrijd, waardoor 



we elke keer te laat waren. Te veel spelers waren niet bij de les waardoor je binnen een kwartier met 
2-0 achterstaat. Wakker geschud namen we meer het initiatief op links combineerde Jolien en Lieke 
regelmatig door de verdediging heen. Echter Lieke werd regelmatig weg geduwd, waar niet voor 
gefloten werd. Door slecht te verdedigen gaven we de 3-0 weg. Direct daarna was Lieke weer op links 
doorgebroken en wilde de bal in de goal schieten. Echter de keepster was van ON was veel te laat en 
ramde Lieke omver, einde wedstrijd voor haar geblesseerd van het veld. Wel gaf de scheidsrechter 
een terechte strafschop die Zalin feilloos binnenschoot. Ruststand 3-1. 

In de rust hebben we nog even gekeken of Lieke nog mee zou kunnen spelen, maar enkel deed zo 
verschrikkelijk pijn dat ze aangaf dat het niet meer ging. 

Met 12 man verder hebben we ik ze in de rust toegesproken dat we ons blijven inzetten de tweede 
helft. We hebben tot het einde gestreden Kregen nog een mooie kans op de 3-2, mooie de bal 
afgepakt door Carlijn die naar het doel kon sprinten, echter de keeper hield haar schot tegen. Vlak 
voor tijd werd Fee onderuitgehaald, gelukkig kon ze door voetballen. Het was weer een vervelend 
moment. Onze spelers waren daarna even niet bij de les, waardoor een mislukt schot van ON in de 
bovenhoek dwarrelde. Eindstand 4-1. Compliment aan alle meiden dat ze tot het einde van de 
wedstrijd hebben gestreden. Met nog 2 competitiewedstrijden te gaan Excelsior MO13-2 thuis en uit 
naar Quick ’20 MO13-1 zit deze competitie erop. 

De laatste thuiswedstijd vergde enig denkwerk om de juiste opstelling te maken. Ook waren er een 
groot aantal meiden vrijdag terug gekomen van schoolkamp en hadden we Carlijn uitgeleend aan de 
MO13-2. (Hadden te weinig spelers) Uiteindelijk begonnen we met 12 spelers op zaterdag 24 mei om 
11:30 aan de wedstrijd. Gelukkig was Semir (vader van Zalin) wederom bereidt om de wedstrijd tegen 
Excelsior MO13-2 te fluiten. We gingen voortvarend van start. Excelsior werd vastgezet op eigen helft. 
De ene naar de andere kans ging er niet in. (Het probleem van onze meiden). Ze voetballen goed en 
belonen zichzelf niet. Waar het met de rust 5-0 had moeten zijn, was het 1-0 door een doelpunt van 
Evelien. Na de rust kregen we het moeilijker, Excelsior had wat omzettingen gedaan, waardoor we 
minder in ons spel kwamen. Het gevolg was dan ook dat ze vrij snel op 1-1 kwamen. Daarna ging de 
wedstrijd op en neer. Bij ons zag je dat de een aantal spelers vermoeid werden (schoolkamp). We 
gaven steeds meer ruimte weg. Na een kwartier was daar dan toch de 2-1. Goede aanval over links 
en het uitkappen van 2 spelers kon Lize op Elle voorzetten die feilloos en hard in schoot. Het laatste 
kwartier kwam Lieke nog in het veld (terug van blessure). Vlak voor het strafschopgebied kreeg ze een 
vrije trap die ze snoeihard in de kruising binnen schoot 3-1. Met nog 10 minuten te spelen. Echter 
Excelsior bleef erin geloven. Na de 3-1 werd het snel 3-2, doordat we te ver naar voren stonden, 
waardoor de aanvallers vrij door het centrum van de verdediging de 3-2 konden maken. Vlak voor tijd 
viel dan ook de 3-3. Een raar rolletje dat voor ons net langs de verkeerde kant van de paal het doel in 
rolde. Het was maar goed dat de wedstrijd niet langer duurde. Eindstand 3-3 en toch weer een punt 
erbij. Na de wedstrijd hebben we gezellig met elkaar patat gegeten in het clubhuis. 

Onze laatste competitiewedstrijd was verplaatst naar de woensdag 28-5 de dag voor het 
hemelvaartweekend. Uit naar Quick 20 MO13-1 aanvang 18:30. Het deze dag flink geregend dus 
waren we benieuwd hoe het met her veld zou zijn? Als het gekeurd had zou zijn dan werd het zeker 
afgelast. Grote deel van het veld stond onder water en beide doelen kregen het stempel tot je nek in 
de drek. Verschillende meiden waren druk met een spuitbus om de haren een kleur te geven en dus 
minder bezig met de wedstrijd. Jammer genoeg gaven we het eerste kwartier te veel weg en zoals zo 
vaak misten we onze kansen. Ruststand 3-0 voor Quick. Na de rust heb ik ze erop aangesproken en 
we er alles aan gedaan om een beter resultaat te halen. Ondanks dat we beter waren scoorden we 
maar 1 keer door Carlijn. De trainer van Quick zei tegen mij jullie hadden de tweede helft de kansen 
om gelijk te komen. (Heb ik dit seizoen vaker gehoord.) Verloren met 3-1 maar met opgeheven hoofd. 

Lieke onze keeper wil ik toch even benoemen daar zij een hele goede wedstrijd keepte en baas was 
in het 16 meter gebied. 



Het seizoen zit erop, met nog een toernooi te spelen op 14 juni kijken we terug op het seizoen 2024-
2025. 

Leiders/Trainers hoe hebben zij dit seizoen beleefd in zinnen:   

Bas: Het was een seizoen met veel ups en downs. Maar verder een heel gezellig jaar. 

Marlon: Het was een uitdagend, maar gezellig seizoen. De voetbalniveaus lagen erg uit elkaar, soms 
lastig om iedereen uit te dagen, gelukkig was de sfeer meestal goed. 

Paul: Leuk om te zien dat de meiden zich hebben kunnen ontwikkelen en dat we onze doelstelling 
hebben gehaald. 

Johnny: Uitdagend en leerzaam om van niets iets te maken. Trots op de meiden dat we een team zijn 
gebleven, maar eigenlijk mogen de meiden trots op hun zelf zijn. 

 

Aan de ouders heb ik ook gevraagd hoe zei dit seizoen beleefd hebben. Denk dat deze ouder (heb 
beloofd dat ze anoniem blijven) het heel mooi verwoord heeft. 

Ouder: 

Mijn ervaring dit seizoen was geweldig en dat is vooral te danken aan de coach. Hij heeft vanaf het 
begin een echt teamgevoel gecreëerd – niet allen voor de meiden, maar ook voor de ouders. Wat ik 
bijzonder waardeer, is dat hij iedereen een eerlijke kans geeft, ongeacht het niveau of wie je bent. 
Geen voorkeursbehandeling, zelfs niet voor zijn kleindochter. Iedereen kon zich individueel 
ontwikkelen en groeien. 

Ze zijn als team echt van nul begonnen en hebben zich prachtig ontwikkeld. Misschien hebben we 
dan geen kampioensbeker gewonnen, maar als je ziet hoe ver ze zijn gekomen, hoe ze als team 
gegroeid zijn, dan voel je: we zijn eigenlijk wel winnaars. 

 

Slotwoord: 

Het begon vorig jaar met de vraag “pap wil je samen met mij (Marlon) MO13-3 trainen en begeleiden”? 
Heb toen ja gezegd op de ze uitdaging. Om ervoor te zorgen dat we voor dit team voldoende trainers 
en begeleiders hadden, hebben we een oproep gedaan om ons te helpen. Paul en Laurens gaven aan 
ons te willen helpen Paul voor de maandag avond training en Laurens voor overige zaken. Met Bas 
erbij was de bezetting compleet om deze meiden een seizoen lang te begeleiden. Als je iets doet moet 
je het voor de volle 100% doen en dat hebben we als team begeleiders dan ook afgesproken en 
gedaan. Een scheidsrechter voor de wedstrijd was niet altijd beschikbaar, maar met Semir de afspraak 
kunnen maken dat als er niemand was vanuit BWO hij ons wilde fluiten mits het paste in het schema 
daar hij ook leider is van een jongens team. Ook is het ons geluk om voor alle wedstrijden een vlagger 
te vinden. Patrick, Bing, Jaap, Thomas, Laurens en Tijs, ik hoop dat ik niemand vergeten ben. Bedankt 
allemaal voor jullie inzet voor MO13-3. 

We sluiten het voetbalseizoen af op zaterdag 14 juni in Almelo waar we deelnemen aan het Final 
League toernooi. Daarna leveren we onze spullen in en zit het ervoor ons op. We wensen alle spelers 
een succesvol en sportief seizoen 2025 – 2026 en hopen dat ze ooit nog eens terugdenken aan dit 
team. 

Groetjes: Bas, Paul, Marlon en Johnny 

 


